INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

NOVEMBRE 2018 —
DICEMBRE 2018

OTTOBRE 2018 —
NOVEMBRE 2018

GENNAIO 2018 —
DICEMBRE 2018

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

SARA LUCARINI

=
B rec

CF.:

P. IVA:

Sesso | Data di nascita | Nazionalita
ORIENTATORE

_______________________________________________________________________L|
TUTOR ORIENTATORE - PROGETTO FAD - PROGETTO INTESA MODA

e Formetica — Via del Suffragio 3 (Lu)

Supporto alle classi terze del Liceo Artistico Brunelleschi di Prato per le registrazione e
I'utilizzo delle risorse didattiche sulla piattaforma Trio inerenti la sicurezza sui luoghi di lavori
per la formazione obbligatoria dei lavoratori, in vista dell'inserimento in azienda per
I'alternanza scuola-lavoro

Attivita o settore AGENZIA FORMATIVA

DOCENTE MODULO ORIENTAMENTO AL LAVORO - PROGETTO MIDA (Modelli inclusivi di
alternanza 4.0)

e Cedit - Via Giovanni del pian dei Carpini 98 (Fi)

Docenza c/o Istituto Gramsci — Keynes di Prato del modulo “Orientamento al lavoro”
Contenuti:

- I mercato del lavoro: opportunita lavorative e nuove figure professionali
- Autoconsapevolezza e progetto professionale

- Canali strumenti e tecniche di ricerca del lavoro

- Capacita comunicative per la ricerca del lavoro

- Project Work sul Curriculum Vitae e lettera di autocandidatura

Attivita o settore AGENZIA FORMATIVA

TUTOR ORIENTATORE

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20\L Prato

PROGETTO PIAAC: Supporto al servizio di orientamento nella somministrazione del
Questionario a utenti iscritti al Centro Impiego Prato.

VOUCHER REGIONE TOSCANA PER DISOCCUPATI: Supporto al servizio di orientamento
per fornire informazioni agli utenti riguardo al bando, alla modulistica da compilare e alla
verifica dei requisiti di ammissibilita del candidato. Supporto all’'utenza nella compilazione del
formulario online

PROGETTO TRIO: Accoglienza partecipanti, supporto nell’utilizzo della piattaforma,
orientamento informativo sulle risorse didattiche

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO
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MARZO 2018 —
MAGGIO 2018

OTTOBRE 2017 —
LUGLIO 2018

GENNAIO 2017 —
DICEMBRE 2017

OTTOBRE -
DICEMBRE 2010
APRILE -
DICEMBRE 2014
FEBBRAIO-
DICEMBRE 2017

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

ORIENTATORE progetto “Tex on up — Operatore delle confezioni — Certificazione di
competenze”

e Sophia Scarl Via G. B. Mazzoni 13 Prato

DOCENZA ORIENTAMENTO DI GRUPPO: i luoghi della ricerca, compilazione del CV e
lettera autocandidatura, il colloquio di lavoro, la stesura del progetto professionale, le
competenze trasversali, il profilo professionale in uscita

ORIENTAMENTO INDIVIDUALE: Bilancio di competenze, compilazione del CV e della lettera
di presentazione, analisi del profilo professionale inerente al corso, stesura di un progetto
professionale, accompagnamento alla fase di stage, monitoraggio della fase di stage, supporto
all’individuazione delle competenze professionali e trasversali in possesso, riflessione sui
propri valori professionali e adattabilita al contesto lavorativo.

Attivita o settore AGENZIA FORMATIVA

ORIENTATORE progetto “Tex on up — Addetto alla realizzazione, rifinitura e stiratura capi di
abbigliamento”

e Sophia Scarl Via G. B. Mazzoni 13 Prato

DOCENZA ORIENTAMENTO DI GRUPPO: i luoghi della ricerca, compilazione del CV e
lettera autocandidatura, il colloquio di lavoro, la stesura del progetto professionale, le
competenze trasversali, il profilo professionale in uscita

ORIENTAMENTO INDIVIDUALE: Bilancio di competenze, compilazione del CV e della lettera
di presentazione, analisi del profilo professionale inerente al corso, stesura di un progetto
professionale, accompagnamento alla fase di stage, monitoraggio della fase di stage, supporto
all'individuazione delle competenze professionali e trasversali in possesso, riflessione sui
propri valori professionali e adattabilita al contesto lavorativo.

Attivita o settore AGENZIA FORMATIVA

TUTOR ORIENTATORE

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

PROGETTO TRIO POLO PRATO: Gestione del servizio dell’aula Trio presso il Centro
Impiego di Prato. Accoglienza partecipanti, supporto nell'utilizzo della piattaforma,
orientamento informativo sulle risorse didattiche

VOUCHER REGIONE TOSCANA PER DISOCCUPATI: Supporto al servizio di orientamento
per la compilazione on line di voucher formativi individuali destinati a disoccupati
PROGETTO EMPLOYERS’ DAY: Supporto al servizio incontro domanda-offerta per la
realizzazione di visite in azienda per giovani all'interno del progetto Giovani Si

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO

TUTOR - ORIENTATORE TIROCINI EXTRACURRICULARI (fasce deboli, adulti, giovani GG)

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

Predisposizione dei documenti per I'attivazione del tirocinio (progetto formativo, convenzione).
Stesura del progetto formativo in base alle Ada del Repertorio regionale delle Figure
Professionali

Assistenza tecnica alle procedure di accesso e di richiesta degli incentivi economici
Implementazione, tramite Idol, delle competenze acquisite in tirocinio sul libretto formativo
Tutoraggio e monitoraggio in itinere e finale del tirocinio

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO
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GIUGNO 2016 —
DICEMBRE 2016

GIUGNO 2016 —
LUGLIO 2016

MAGGIO 2016

APRILE 2015 —
GIUGNO 2015

APRILE 2009 —
GIUGNO 2012

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

TUTOR ORIENTATORE

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

PROGETTO TRIO POLO PRATO: Gestione del servizio dell’aula Trio presso il Centro
Impiego di Prato. Accoglienza partecipanti, supporto nell’'utilizzo della piattaforma,
orientamento informativo sulle risorse didattiche

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO

TUTOR ORIENTATORE — PROGETTO “Tecnico del sostegno all’autonomia personale, alla
comunicazione e all’inclusione sociale a favore di soggetti con disabilita”

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

Assistenza al servizio di orientamento per la preparazione e organizzazione esami utenti
esterni richiedenti certificazione di competenze e qualifica

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO /AGENZIA FORMATIVA

TUTOR ORIENTATORE — PROGETTO SICUREZZA
e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

Assistenza al servizio per I'organizzazione del seminario “Nuovo codice degli appalti e
sicurezza sul lavoro”.

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO /AGENZIA FORMATIVA

TUTOR - PROGETTO MELT (MIGRANTI E LAVORO IN TOSCANA)
e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

Supporto al servizio per linclusione sociale, per la predisposizione di percorsi volti all'integrazione e
alla creazione di un sistema di politica attiva del lavoro per le fasce di immigrati.

Organizzazione di incontri di orientamento individuale e di gruppo di 144 migranti privi di cittadinanza
italiana; Contatti telefonici con gli utenti e con gli assistenti sociali per la gestione dell’agenda di incontri
individuali con orientatori; Calendarizzazione degli incontri in plenaria; Tenuta dei registri individuali,
monitoraggio delle assenze, contatti con operatori e assistenti sociali; Supporto al
coordinatore/responsabile del servizio del Centro Impiego Prato.

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO

TUTOR - Progetto “Occupabilita lavoro cap. 6336/8. Conferenza Sicurezza”
o Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

Assistenza al servizio per 'organizzazione del seminario “Nuovo codice degli appalti e sicurezza sul
lavoro”. Supporto all'organizzazione e tutoraggio seminari aggiornamento Rls: contatti con aziende,
enti e docenti, allestimento aula, predisposizione materiale didattico, predisposizione attestati.
Allestimento annuale Conferenza Provinciale sulla sicurezza, correzione bozze Atti Conferenza
Provinciale, contatti e predisposizioni comunicazioni per Tavolo tecnico provinciale sulla sicurezza,
redazioni verbali incontri tavolo tecnico, tutoraggio aula seminari nelle scuole, tutoraggio aula seminari
aggiornamento sistemi anticaduta rivolto agli uffici tecnici dei Comuni e della Provincia di Prato

Attivita o settore: CENTRO IMPIEGO/AGENZIA FORMATIVA
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MAGGIO 2010 —
OTTOBRE 2010

DADICEMBRE 2009 —

DA MARZO 2008 —

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DA NOVEMBRE 2018 —

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

TUTOR Circoli di studio — Progetto “Sicurezza in circolo — La sicurezza nei luoghi di lavoro in
circolo, per un approccio sistemico alla sicurezza”

o Fil sl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

- Progettazione di due circoli di studio (uno per lavoratori italiani € uno per lavoratori di
nazionalita cinese)

- supporto agli utenti nello svolgimento del circolo di studio

- contatti con professionisti e organizzazione delle testimonianze

- coordinamento dell'intervento dellinterprete per gli utenti di nazionalita cinese.

Attivita o settore: CENTRO IMPIEGO/AGENZIA FORMATIVA

DOCENZA/ORIENTAMENTO

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato
eConfartigianato Imprese Prato Viale Montegrappa 138 Prato
eSophia scrl Via G. B. Mazzoni 13 Prato

DOCENZA DI GRUPPO MODULO ORIENTAMENTO: i luoghi della ricerca, compilazione del
CV e lettera autocandidatura, il colloquio di lavoro, la stesura del progetto professionale, le
competenze trasversali, il profilo professionale in uscita

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO/AGENZIA FORMATIVA

TUTOR di percorsi formativi (Fasce deboli, Neet, Drop Out, formazione professionalizzante
adulti e ragazzi, apprendisti, disoccupati, percorsi di qualifica)

e Fil srl — Formazione Innovazione Lavoro via Galcianese 20f Prato

eConfartigianato Imprese Prato Viale Montegrappa 138 Prato

eSophia scrl Via G. B. Mazzoni 13 Prato

el ife Academy via Charta 77, 30/32 Scandicci (Fi)
AULA

Progettazione del percorso formativo; organizzazione generale: contatti con docenti,
aggiornamento Ped, stesura calendario delle lezioni, preparazioni comunicazioni; Gestione
modulistica e aspetti/procedure a carattere amministrativo e gestione delle relazioni docenti-
allievi; Gestione delle verifiche e delle valutazioni; Rilevazione dei bisogni formativi ; Supporto
nella elaborazione di metodologie di studio e apprendimento, nella preparazione dell’esame
finale, nella elaborazione di tesine, nel ripasso; Tutoraggio FAD

STAGE:

Ricerca e contatti con aziende; definizione del progetto formativo, analisi dei bisogni, analisi
delle competenze in uscita; gestione e monitoraggio;

Attivita o settore CENTRO IMPIEGO/AGENZIA FORMATIVA

CORSO: ESPERTO DELLA VALIDAZIONE E DELLA CERTIFICAZIONE DELLE
COMPETENZE - 100 ORE

PIN scrl — Piazza Ciardi 25 Prato

Corso volto al rilascio di certificato di competenze relativo allADA/UC 1763 “valutazione e
certificazione delle competenze” del Repertorio Regionale delle Figure Professionali
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NOVEMBRE 2016

MARZO 2016 -
GIUGNO 2016

GENNAIO 2016 -
MARZO 2016

GIUGNO 2009 -
LUGLIO 2009

SETTEMBRE 2008

OTTOBRE 2002 —
MAGGIO 2007

OTTOBRE 2000 —
MAGGIO 2002

A.A. 2003/2004

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

CONSEGUIMENTO CERTIFICAZIONE DITALS 1 — INSEGNAMENTO ITALIANO
AIMMIGRATI

UNIVERSITA PER STRANIERI DI SIENA C/O ASSOCIAZIONE CIELI APERTI ONLUS — VIA
MARENGO 51, PRATO

CORSO MONITORATO IN PREPARAZIONE ALL’'ESAME DITALS |
ASSOCIAZIONE CIELI APERTI ONLUS — VIAMARENGO 51, PRATO

AULA: 24 ore a supporto per la preparazione dell'esame Ditals | (psicolinguistica,
didattizzazione, glottodidattica)

TIROCINIO — (60 ore)

Affiancamento in classi miste di adulti, Affiancamento in classi femminili; Affiancamento nel dopo
scuola a bambini di elementari e medie nello svolgimento di compiti

CORSO: PROGETTAZIONE E OPPORTUNITA’ FONDI UE - I LIVELLO
10 ore

Associazione culturale Microcosmo

Padronanza di un metodo di progettazione in fase di bando (team project, strumentazione di controllo
del processo, verifiche e controlli) ; conoscenza delle tipologie principali di siti, bandi e opportunita;
padronanza di strumenti orientati alla pianificazione del lavoro finalizzati ad una puntuale
progettazione (progetti modello, costi generali, etc.).

Simulazione della realizzazione di un progetto su formulario

Docente: Tatiana Mancuso, Psicologo del lavoro e Project Manager — Esperto di progettazione,
europrogettazione e procedure di evidenza pubblica

CORSO: FORMAZIONE TUTOR DEI CIRCOLI DI STUDIO
24 ORE

Sophia scrl Prato

Le reti di apprendimento; la metodologia di lavoro dei cds e le buone prassi; la progettualita, la
valutazione e il monitoraggio dei circoli di studio; tecniche e supporti metodologici all'interno dei cds; il
sistema sicurezza nelle imprese i diritti e i doveri dei lavoratori e dei datori di lavoro; i diversi target di
utenza dei cds.

TIROCINIO: TUTOR PERCORSI FORMATIVI
Fil Formazione Innovazione Lavoro srl

Comprensione degli elementi fondamentali dell'organizzazione aziendale; gestione aula e stage;
gestione modulistica e aspetti/procedure a carattere amministrativo; supporto al coordinatore e al
progettista dei corsi; gestione delle relazioni docenti-allievi; gestione tecnico-logistica dei corsi;
gestione delle verifiche e delle valutazioni; conoscenza delle fasi del processo formativo; conoscenza
dei ruoli e degli agenti della formazione; attivita di rilevazione dei bisogni formativi emergenti

CORSO DI INGLESE

Comune di Montemurlo
Livello Advanced: conversazione, ascolto, lettura, scrittura, comprensione di film in lingua inglese

CORSO DI INGLESE
Universita Popolare di Prato, corso Mazzoni 16 (Prato)

Livello Advanced: conversazione, ascolto, lettura, comprensione.
Esame con madrelingua inglese del Trinity College. Votazione finale: 86/100

LAUREA SPECIALISTICA (110 E LODE)

Facolta di Lettere e Filosofia di Bologna

Pagina5/6



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze comunicative
Competenze organizzative e

gestionali

Competenze informatiche
Patente di guida

Dati personali

Prato 15.01.2019

Curriculum Vitae SARA LUCARINI

ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 A2 A2 B1

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante varie esperienze formali e non formali,
ho affinato competenze di analisi, decisionali e valutative.

Ho acquisito buone competenze organizzative, di lavoro in team e di lavoro anche in situazione di
stress, grazie alle varie esperienze lavorative e professionali svolte in realta complesse e strutturate,
che mi hanno pero permesso di crescere umanamente e professionalmente.

Ho buone capacita di adattamento, di flessibilita e predisposizione all'acquisizione di nuove tecnologie
e software.

Buona padronanza degli strumenti Pacchetto Office, Interet, posta elettronica, Outlook.

B

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13 GDPR
679/16.
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